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Enfermedades crónicas y Edad 





El sistema de Salud

Centro Salud Hospital

Urgencias

Servicios Sociales

Hospitales de larga estancia

Hospitalización domiciliaria
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ÅDificultad de acceso a la información clínica

ÅFalta de comunicación Atención Primaria y Secundaria

ÅFalta de coordinación intra-equipo

ÅFalta de coordinación socio-sanitaria

ÅModelo actual dirigido a lo agudo más que a lo crónico. 

ÅFalta de evaluación de estrategias previas

ÅCreación de estructuras de sustitución de las funciones de AP Pacientes 
mayores no incluidos en estudios de investigación

Jornadasde Primavera-semFYC 



1.-Alianza con el paciente: es la más inmediata y parte inseparable de un 
método clínico centrado en la persona.

2.- Alianzas con la red social más próxima al paciente.

3.- Alianzas dentro del mismo nivel asistencial.

4.- Alianzas con el espacio social y socio-sanitario.

5.- Alianzas con el segundo nivel hospitalario: 

Con otras especialidadesen el área médica: oncología, neurología,
neumología,nefrología,cardiología,reumatología,psiquiatríay MEDICINA
INTERNA

Jornadasde Primavera-semFYC 







Declaración de Sevilla Atención a la Cronicidad 





Bodenheimer T, Wagner EH, Grumbach K. JAMA . 2002 Oct 16;288(15):1909-14. 

Bodenheimer T, Wagner EH, Grumbach K. JAMA. 2002 Oct 9;288(14):1775-9.

Dr Edward  Wagner

El modelo CCM de Cuidados Crónicos
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PLAN DEPARTAMENTAL DE ATENCIÓN AL PACIENTE CRÓNICO COMPLEJO

LÍNEAS ESTRATÉGICAS

ÅPROMOCIÓNDELASALUD

ÅPREVENCIÓNDELASCONDICIONESDESALUDYLIMITACIONES
ENLAACTIVIDADDECARÁCTERCRÓNICO

ÅCONTINUIDADASISTENCIAL

ÅREORIENTACIÓNDELAATENCIÓNSANITARIA

ÅEQUIDADENSALUDEIGUALDADDETRATO

ÅINNOVACIÓNEINVESTIGACIÓN



PACIENTE CRONICO COMPLEJO

ÅAquel que presenta mayor complejidad en su manejo al
presentar necesidades cambiantes que obligan a
revalorizacionescontinuas y hacennecesariala utilización
ordenada de diversos niveles asistencialesy en algunos
casostanto serviciossanitarioscomosociales.

Estrategia para el abordaje de la cronicidad. Ministerio de Sanidad 2012.
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ENFERMERA DE ENLACE

NEUMOLOGO

ENFERMERA DE GESTION

Centro SaludHospital

MEDICO DE FAMILIA

Hosp. domiciliaria

CONTINUIDAD ASISTENCIAL  en el INGRESO PROGRAMADO
Continuidad

PLAN DEPARTAMENTAL DE ATENCIÓN AL PACIENTE CRÓNICO COMPLEJO




