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¢Qué es un proyecto de investigacion?
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Un proyecto de investigacion es un proceso cientifico cuyo objetivo es dar
respuesta a una pregunta de investigacion

éCual es el impacto del diagnéstico tardio de la infeccion por VIH en
la mortalidad global y por causa especifica y en la ocurrencia de
eventos SIDA y no SIDA en la poblacion VIH-positiva?
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pe ez Diseno del protocolo del proyecto de investigacion
1.- Planificacion
Elaborar instrumentos de recogida de datos
Procesamiento de datos
3.- Andlisis/Difusion Analisis e interpretacion de <’1atos :
Redaccion de informes y articulos cientificos
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Pregunta de investigacion

Es el objetivo del estudio, el interrogante que el investigador quiere responder

A menudo comienza como un problema general que debe, posteriormente,
reducirse a un problema concreto e investigable

Debe pasar la prueba del “Y qué?”: responder a la pregunta de investigacion
debe contribuir de forma util al estado del conocimiento sobre el tema
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Una buena pregunta de investigacion debe ser:

Factible
Interesante
Novedosa
Etica

Relevante




@ V JORNADAS DOCENTES

El protocolo de un proyecto de investigacion es un documento que refleja una
descripcion ordenada y sistematica de un proyecto de investigacion. Consta de:

Titulo

Resumen

Antecedentes/Justificacion

Hipdtesis y objetivos

Metodologia

Aspectos éticos

Cronograma/Plan de trabajo

Presupuesto

Otras secciones: experiencia del equipo investigador, marco estratégico, medios disponibles

Anexo: cuestionario, hoja de informacidn al paciente y consentimiento informado

A
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El protocolo de un proyecto de investigacion es un documento que refleja una
descripcion ordenada y sistematica de un proyecto de investigacion. Consta de:

/l Titulo \

B Resumen

m Antecedentes/Justificacion
m Hipodtesis y objetivos

\_® Metodologia W,
Aspectos éticos

Cronograma/Plan de trabajo

[ |
[ |
m Presupuesto
m  Otras secciones: experiencia del equipo investigador, marco estratégico, medios disponibles
[ |

Anexo: cuestionario, hoja de informacidn al paciente y consentimiento informado

A




@ V JORNADAS DOCENTES

Titulo

Orienta sobre la pregunta de investigacion

Es recomendable que contenga informacion sobre:
m El objetivo
m La poblacion a estudio

m El disefio del estudio

CONCISO

SIN
AMBIGUEDADES

ATRACTIVO

ii Revisalo al final !!

A
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Resumen

m Debe contener informacion minima sobre:
m  Objetivos
m Metodologia

m  Debe ser comprensible por si mismo
m  Esunade las partes mas importantes
m  Eslo primero que se lee; da la primera impresiéon de tu propuesta

m Escribelo al final y repasalo varias veces!!!!

m  Enalgunas agencias, es lo que se utiliza para determinar quién lo va a evaluar
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Antecedentes/Justificacion

m Haz una busqueda sistematica y jiiactualizada!!! sobre el tema

m  Pon el estudio propuesto en contexto y da su razén de ser:
éQué se sabe sobre el tema en cuestion?
éPor qué la pregunta de investigacion es importante?
¢Qué tipo de respuestas dara el estudio?

m Cita investigaciones previas, incluidas las realizadas por el propio investigador, e indica los
problemas con esas investigaciones y qué preguntas quedan por responder

m Especifica de qué forma los resultados del estudio propuesto ayudaran a resolver las
incertidumbres, generar nuevos conocimientos cientificos o influir en las guias de practica clinica o
politicas de salud publica

A
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Formulacion de Hipotesis

m La hipétesis sintetiza la pregunta cientifica a la que pretende dar respuesta la investigacion

m La hipétesis debe ser:

m  Original
m Factible
m Relevante

m  Coherente con la pregunta de investigacion

Alcanzable con la metodologia propuesta
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Formulacion de Hipotesis

/

o

Los individuos con un diagndstico tardio de la infeccidon por VIH tienen un
mayor riesgo de mortalidad global y por causa especifica, y un mayor
riesgo de desarrollar eventos SIDA y no SIDA, que los individuos que no
tienen un diagndstico tardio

J
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Formulacion de Objetivos

Es la operacionalizacién de la hipdtesis y de como se va a testar

Inicialmente, se formula un objetivo general en términos genéricos, estableciendo una pregunta
amplia

En una segunda fase, se acota la pregunta principal que se desea formular de manera concisa, con
precision y en términos mesurables
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Formulacion de Objetivos

m  Objetivo general
m Explicitar qué se quiere conseguir en términos generales

m  Declaracion explicita de lo que el estudio pretende alcanzar

m  Objetivos especificos
m  Descomposicidn y secuencia logica del objetivo general
m Deben estar contenidos en el objetivo general
e ... sino,valora afadir un “objetivo adicional”

m Priorizay reduce a4 o5 como maximo
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Formulacion de Objetivos

m  Objetivo general

Evaluar el impacto del diagndstico tardio de la infeccién por VIH en la mortalidad global y por
causa especifica y en la ocurrencia de eventos SIDA y no SIDA en la poblacién VIH-positiva

m  Objetivos especificos

4 )

- Evaluar el impacto del diagndstico tardio de VIH en la mortalidad global y por causa
especifica

- Evaluar el impacto del diagndstico tardio de VIH en la ocurrencia de eventos SIDA

- Evaluar el impacto del diagndstico tardio de VIH en la ocurrencia de eventos no SIDA

A
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Formulacion de Objetivos

m Los objetivos deben ser:
m  Consecuentes con los antecedentes y las hipodtesis
m Concretos

m Evaluables

m Factibles...sensatos e SPECIFIC?
= Numero limitado m MEASURABLE [
= Relevantes Q AcHIEVABLE [ TR
= Innovadores, originales Q REALISTICj

[ Time for achievement is clearl
o ST o) e perodiorachiey y
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Metodologia

Disefio

Sujetos de estudio

Marco temporal

Variables

Instrumentos y recogida de informacion
Estrategia de analisis

Control de sesgos y limitaciones
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Diseno

m  iQuiero describir un fendmeno relacionada con la salud o
guiero conocer cuales son los determinantes asociados con
la ocurrencia de ese fendbmeno?

= iQuiero limitarme a observar la ocurrencia del fendmeno o
quiero tener la capacidad de pautar y controlar una
intervencion?

=  ¢En qué momento voy a medir el fendmeno a estudio y los
posibles determinantes asociados con su ocurrencia?

—) Descriptivo vs

Analitico

Observacional vs

—> Experimental

Transversal
— Casos y controles
Cohortes
A
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éEstudio descriptivo o analitico?

Describir fendmenos relacionados con la salud de los individuos o poblaciones

DESCRIPTIVOS — y sus variaciones segun caracteristicas individuales, geograficas y temporales
TNO ¢Quién, donde, cuando? (preguntas de un cotilla)
¢Hay grupo de
comparacion?
Si
Analizar los determinantes o causas de las variaciones en los fendmenos
ANALITICOS — relacionadas con la salud de los individuos o poblaciones

éPor qué?
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éEstudio experimental o estudio observacional?

DESCRIPTIVOS —

e

¢Hay grupo de

comparacién? El equipo investigador se limita a observar, describir y analizar
Olfsamsinal oo fendmenos relacionados con la salud de individuos o
St T No poblaciones, pero sin intervenir

ANALITICOS - éControl de la

exposicion?
lS‘ El equipo investigador tiene la posibilidad y la capacidad de
Experimentales — pautar y controlar una intervencion, ya sea preventiva o

terapéutica, y quiere evaluar su eficacia

A
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Estudio experimental: ensayo clinico

I Exposicion aleatoria 1
————————————— wll
Muestra no aleatoria 1
1 ,_] »/ Curacion

» Tiol
Seleccion voluntarios | 4 ity
z
a
r

Poblacién
de referencia w
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Estudio experimental: ensayo clinico

= La “aleatorizacion” de la exposicion GARANTIZA que los
individuos que reciben el Ttol y los que reciben el Tto2
son IDENTICOS en todos los factores, conocidos y no
conocidos, que influyen en el resultado en salud

= Las diferencias que observemos en el resultado en salud
se deben uUnicamente y exclusivamente a la exposicidn
(Ttol o Tto2)
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Estudio experimental: ensayo clinico

Sin embargo, no siempre podemos aleatorizar la exposicion:

=  Comportamientos individuales: sexo no seguro, consumo de drogas

=  Farmacos teratogénicos

= Caracteristicas individuales y contextuales: pobreza, raza, género,
estigma, discriminacion
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Estudio observacional

. I Exposicion NO aleatoria [
Muestra aleatoria ... o al menos L_B _____________ I
representativa 1
1 i —p/ Curacion /
n 1
d
- Azar . 7/ No curaciéD/
Poblacion i
de referencia Muestra -
a
C
i > / Curacion /
5 ‘
n

— /No curaciéD/

tiempo

________>
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Estudio observacional

La “FALTA de aleatorizacion” en la asignacion de la exposicion

Los individuos que reciben el Ttol y los que reciben el Tto2
NO SON IDENTICOS en todos los factores, conocidos y no
conocidos, que influyen en el resultado en salud

Las diferencias que observemos en el resultado en salud
PUEDEN DEBERSE a otros factores y no unica vy
exclusivamente a la exposicion (Ttol o Tto2)

== Sesgo de confusion
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El sesgo (o error sistemdtico) es un error en el disefio o

éQue es ey . R .
Un sesgo? realizacion de un estudio epidemiologico, que tiene como
80: consecuencia la obtencion de estimaciones incorrectas
éCuantos = Seleccion
tipos de = Informacién o medicion
sesgos hay? = Confusion
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¢Es lo mismo el
sesgo que el error
aleatorio?

No, el sesgo se refiere a un error en el disefio o
en la realizacion de un estudio.

Sin embargo, el error aleatorio surge por el
hecho de estudiar muestras en lugar de
poblaciones.

Y la unica forma de reducir el error aleatorio es
aumentando el tamano de la muestra
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Sesgo de confusion

= Elsesgo de confusion es el Talon de Aquiles de los estudios observacionales

= Todos los estudios observacionales, sin excepcion, estan sujetos al sesgo de
confusion
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Sesgo de confusion

La prescripcion de un tratamiento, frente a
la no prescripcion, se hacia a pacientes con
peor pronostico

“Doctor, no me de AZT
porque se lo dio a mi

VAT THEW MCCONAUGHEY

DALLAS | e
%JITGRES’ colegay se murio ... 5i no “controlamos”
o Wi por el sesgo de
| o La observacion es confusién en el andlisis,
| f'-ié.{ Uy P correcta PERO la podemos obtener
. = inferencia es ' estimaciones
incorrecta incorrectas ...

A




@ V JORNADAS DOCENTES

Sesgo de confusion

Ensayos Clinicos
Aleatorizados

Estudios observacionales
- Transversales

- Casos y controles

- Cohortes

ESTRATEGIAS PARA EL CONTROL DE LA CONFUSION EN
LOS ESTUDIOS EPIDEMIOLOGICOS

Fase Estrategia

[ Disefio  Aleatorizacion ]

Restriccion

Pareamiento

Estandarizacion

Estratificacion

[Modelos multivariados}

Efecto

Permite que las variables se distribu-
yan similarmente en los grupos de es-
tudio haciéndolos comparables en
todo, excepto en la variable de ex-
posicion

Limita la participacion en el estudio
a sujetos que son similares respecto
a la variable de confusion

Iguala en el proceso de seleccion a
los grupos de comparacion con re-
lacién a los factores de confusion

Permite comparar los grupos de es-
tudio si la distribucion del confusor
fuera la misma en ambos

Estima la medida de efecto en sub-
grupos que son similares con relacion
a los factores de confusion

Estima el efecto de la exposicion,
manteniendo constantes los valores
del factor confusor

A
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éEstudio transversal, casos vy controles o cohortes?

%} Descripcion de un caso ‘

— Individuales —— %t Series de casos 1
DESCRIPTIVOS %’ Estudios transversales ‘
N

No —— Poblacionales ‘>) Estudios ecologicos ‘

ZOHI;V fﬂlggr(llf Transversales ‘
pare - . — Individuales
Observacionales — Casos y controles ‘
Si T No Cohortes ‘
AN AL%SI‘ICOS | éContrf)l.c,le la — Poblacionales ﬂ{ Ecologicos ‘
exposicion?
lSi — Individuales % Ensayos clinicos ‘
Experimentales —

Ensayos de

— Poblacionales —— . po
1intervencion
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Estudio transversal

Muestra
seleccionada

Sesgo
Seleccion
(no-respuesta)

Poblacion
base (real)

Muestra
observada

Medicion

Enfermos expuestos

Enfermos no expuestos

No enfermos expuestos

No enfermos no expuestos

= Rapidos, faciles y baratos

» Fstudia los determinantes de la
prevalencia, no de la incidencia

= Dificultad o imposibilidad de
establecer causalidad, debido a
la falta de temporalidad de la
asociacion exposicion-efecto

" Limitada utilidad para estudiar
enfermedades de corta duracion
o poco frecuentes
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Estudio de casos y controles

Muestra
CASOS

Muestra
CONTROLES

Direccién de la Investigacion
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Estudio de casos y controles

Expuestos

No expuestos

Expuestos

No expuestos

S ‘% Factor de
) -~
« riesgo

No

N "> Factor de -
riesgo

No *

Muestra
CASOS

Muestra
CONTROLES

Direccién de la Investigacion

Mas  adecuados para  estudiar
enfermedades poco frecuentes o
enfermedades con periodos de
latencia entre la exposicion y la
enfermedad muy largo

Permiten estudiar diversas
exposiciones en un mismo estudio

Inapropiados para exposiciones raras

No permiten estimar tasas de incidencia
de enfermedad

En algunos casos, la relacién temporal
exposicion-enfermedad puede ser dificil
de establecer
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Estudio de cohortes

Enfermo

Medicion

Enfermos

/ Seleccion
\ 4 Expuestos
No enfermos

No enfermos

Enfermos

No expuestos

VANPAN

No enfermos

Miden la incidencia de la enfermedad

Establecen con claridad la secuencia
temporal entre exposicion y enfermedad

Utiles para medir los efectos de
exposiciones infrecuentes en la
poblacion

Pueden medir la relacién entre la
exposicion y varias enfermedades

Costoso en tiempo y dinero

Poco adecuado para estudiar las causas
de enfermedades infrecuentes o con
largos periodos de induccion

A
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Sujetos de estudio

¢ Cuales son las caracteristicas que definen a los sujetos Criterios
elegibles para el estudio? ; inclusion/exclusion

éCuantos individuos voy a seleccionar de entre los
sujetos elegibles para que sean incluidos en el estudio? ==P Tamafio muestra

éQué procedimiento voy a utilizar para identificary _
seleccionar a los sujetos a estudio? ==  Tipo muestreo
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Criterios de inclusion y exclusion

= Criterios de inclusion: definen las caracteristicas de los sujetos susceptibles de ser
elegidos para el estudio; vienen determinados por la pregunta de investigacion y por la
fuente de datos elegida

= Ejemplo: Se incluiran todos los individuos reclutados en la cohorte de la Red de Investigacién en
SIDA (CoRIS) entre 2004 y 2018 que tengan una medicién de CD4 en los primeros 6 meses desde el
reclutamiento

= Criterios de exclusion: definen subconjuntos de individuos que cumplen los criterios
de inclusion pero que deben ser excluidos porque su inclusion puede interferir en la
calidad de los datos o distorsionar los resultados objetivos

= Ejemplo: Para el analisis de ENOs, se excluiran los individuos reclutados en los centros de CoRIS que
no reportan ENOs

A
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Tamano de la muestra

Numero de sujetos a incluir en el estudio. ¢ COmo lo calculamos?

I=  Andlisis epidemiolégico de datos tabulados EPIDAT
Archivo Edicién | Métodos Ayuda

Dlzslg Ajuste de Tasas 4 | Rl & @
= =gl Demggrafia »
Cilculo de tamaiios de muestra b

Distribuciones de probabilidad Seleccion muestral 4
Concordancia y consistencia Asignacién de sujetos a tratamientos

ajainje

Tablas de contingencia
PROGRAMA PARA ANALISIS
DE DATOS TABULADOS,

Inferencia sobre parametros
Andlisis bayesiano
Vigilancia en salud pablica
Metaanalisis

vy v v v v v v v w

Jerarquizacion

XUNTADEGALICIA

CONSELLERIA DE SANIDADE ]
Direccin Xeral de Sadde Piblica s

Intervalos de confianza
Media

Proporcién

QOdds ratio

Riesgo relativo
Concordancia

Pryebas diagnésticas

Contraste de hipétesis

Comparacion de medias

Estudios de casos y controles

Estudios de cohorte

Comparacién de proporciones emparejadas
Pruebas diagnésticas

Calidad de lotes

Supervivencia

Coeficiente de correlacion

O@ bt s

A0 o b B0 Sk y St de OrmacOn
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Tamano de la muestra

Debemos saber que...

= A mayor prevalencia de la enfermedad, menos sujetos se necesitan en la muestra

= A mayor precision de la estimacidon, mayor numero de sujetos se necesitan en la
muestra

= A menor diferencia esperada entre los grupos de comparacion, mayor numero de
sujetos son necesarios en la muestra
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Tipos de muestreo

TIPOS DE MUESTREO

-

— A juicio ] — Aleatorio Simple

Por —  Sistematico
conveniencia

. —  Estratificado
~— Voluntariado

Por
conglomerados

—
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Sujetos de estudio

éEn qué sesgos puedo incurrir al seleccionar los sujetos del estudio?

== Sesgo de seleccidon: ocurre cuando los individuos que se seleccionan o
auto-seleccionan para ser incluidos en el estudio tienen caracteristicas
diferentes a los que no se seleccionan




@ V JORNADAS DOCENTES

Sesgo de seleccion

-o_r mi. Por ti,
ni.COPor ti,
or ti.

I e
Salud
M y habitos
sexuales

Boletin informativo del Instituto Nacional de Estadistica

éTienen las mismas practicas sexuales los que
contestan a la encuesta que los que no
contestan?

¢En qué direccion va el sesgo?
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Marco temporal

= ¢En qué fechas se va a reclutar a los sujetos del estudio?
= iDurante cuanto tiempo se va a estar reclutando sujetos?

= Sjes un estudio de cohortes, durante cuanto tiempo se va a recoger la
informacion de seguimiento?
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Variables

= iQué variables debo recoger en mi estudio?

= iComo voy a definir las variables a estudio?
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Seleccion de las variables a estudio

La informacidn sobre una variable determinada se recoge por una de las siguientes razones:

= Variable de interés (variable respuesta o variable dependiente): variable que es
el centro de nuestra atencidn, cuya ocurrencia estamos interesados en
comprender

= Variable de exposicion (variable independiente o variable explicativa): variable
gue puede influir en la ocurrencia de la variable de interés
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Seleccion de las variables a estudio

La informacidn sobre una variable determinada se recoge por una de las siguientes razones:

= Variables de confusion: Variables que se distribuyen de forma diferente en los
grupos que estoy interesado en comparar

= Jgnorar el efecto de las variables de confusion puede producir
estimaciones sesgadas de la relacion entre la variable de exposicidon y
la variable de interés
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Variable de confusion

éLlevar un mechero en el bolsillo
incrementa tu riesgo de padecer cancer
de pulmodn?

“Sl, llevar un mechero
en el bolsillo se asocia
a un mayor riesgo de
padecer cancer de
pulmoén”

éLa asociacion
encontrada es real o es
un artefacto?
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Variable de confusion

Caracterizamos a los individuos que llevan un mechero en el bolsillo y a los que no lo llevan

El porcentaje de fumadores es mayor en el

grupo de inidviduos que lleva un mechero

en el bolsillo que en el grupo de individuos
gue no lleva un mechero en el bolsillo
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Variable de confusion

El consumo de tabaco es un factor de
confusion de la asociacién entre llevar
un mechero en el bolsillo y padecer
cancer de pulmén.

El efecto gue estabamos
atribuyendo a llevar un mechero en
el bolsillo se debe realmente al
consumo de tabaco, ya que los que
llevan mechero son,
mayoritariamente, fumadores
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Seleccion de las variables a estudio

La informacidn sobre una variable determinada se recoge por una de las siguientes razones:

= Variables modificadoras del efecto: Variables que MODIFICAN el efecto que la
variable de exposicion tiene en la variable de interés
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Variable modificadora del efecto

éCual es el impacto del nivel de estudios en la mortalidad de los individuos
VIH-positivos?

VIH,
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Variable modificadora del efecto

. VIH,

Periodo calendario

Antes de 1997 A partir de 1997
No hay diferencias por nivel de A mayor nivel de estudios, menor
estudios en la mortalidad de la mortalidad de la poblacién VIH-
poblacién VIH-positiva v positiva

A
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Variable modificadora del efecto

Periodo calendario

Antes de 1997 A partir de 1997
No hay diferencias por nivel de A mayor nivel de estudios, menor
estudios en la mortalidad de la mortalidad de la poblacién VIH-
poblacién VIH-positiva positiva

El periodo calendario es una variable modificadora del efecto que tiene el nivel de estudios
en la mortalidad de la poblacién VIH-positiva.

El impacto que tiene el nivel de estudios en la mortalidad es DIFERENTE antes y después de
1997, afio en el que se introdujo la terapia antiretroviral de gran actividad

A
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Definicion de las variables a estudio

= La definicion precisa y operativa de las variables permite que se mida lo que
realmente se quiere medir (validez interna), asi como la reproducibilidad del estudio

= Siempre que sea posible, es aconsejable utilizar definiciones ampliamente aceptadas,

utilizadas y validadas en estudios previos, que van a permitir la comparabilidad de los
resultados
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Instrumentos y recogida de informacion

= iComo voy a recoger la informacion de las variables a estudio?
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Instrumentos y recogida de informacion

m Cuestionarios, escalas, medicion de variables...
e Elaboracidn propia o ya existentes
e (Estan validados para la poblacidn a estudio?
e ¢Laforma de recoger la informacion induce respuestas o favorece los sesgos?

e Reproductibilidad, necesidad de mediciones multiples etc.

m Estudios de cohortes
m La historia clinica u otros registros individuales

m Registros existentes que recogen informacidon de multiples sujetos (ej. bases de INE,
CMBD...)




@ V JORNADAS DOCENTES

Instrumentos y recogida de informacion

éEn qué sesgos puedo incurrir al recoger la informacién?

== Sesgo de informacién o medicion: ocurre cuando se produce un error
en la obtencién de la informacion, es decir, en |la recogida de datos
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Sesgo de informacion o medicion

éRecuerdan igual de “exhaustivamente” qué
medicacion tomaron durante el embarazo las mujeres
gue han tenido un hijo sano que aquéllas que han
tenido un hijo con una malformacion genética?

“La vida RO ES T GUENIIIY

uno vivio, sino la

Gabriel Garcia Marquez (1927-2014) . /

Escritor colombiano.

= L
FR——_ g——

A

| e que uno recuerda
\ ’ y como larecuerda
«J/ para contarla.”
x ,18_5"‘
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Estrategia de analisis

= iQué métodos estadisticos voy a utilizar para responder a la pregunta
de investigacion?
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Tabla. Medidas de frecuencia y de asociacion en funcion del Tipo de estudio

i Comparacion
11po_ Variable interés Med|da_ - — : —
estudio frecuencia Medida asociaciéon | Modelo Regresion
Transversal | Numérica Media Diferencia de medias | Regresion Lineal
Dicotomica Prevalencia Odds Ratio (OR) Regresion Logistica
Casesy Dicotémica 0Odds Ratio (OR) Regresion Logistica
Controles
Riesgo Odds Ratio (OR) Regresion logistica
Numero de eventos
Cohortes Tasa de incidencia | Razon de Tasas (RT) | Regresion de Poisson
Curva de i -
Tiempo a evento supervivencia Hazard Ratio (HR) Regresion de Cox
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Control de sesgos y limitaciones

=  ¢Qué mecanismos voy a utilizar para reducir o suprimir : Control de seseos
las posibles amenazas a la validez de los resultados? &

= ¢Hay alguna amenaza a la validez de los resultados que o
5 T Limitaciones
no puedo controlars
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Control de sesgos

La validez de un estudio se mide por el grado de ausencia de sesgos

= \alidez interna: los resultados obtenidos son correctos
= (El tamafio muestral es suficiente para alcanzar conclusiones?
= ¢Laforma en la que he seleccionado los sujetos evita los sesgos?
= ¢Laformaen la que he medido las variables evita los sesgos?

= ¢Laforma en la que he analizado los datos evita los sesgos?

= \alidez externa: grado de generalizabilidad de los resultados

= ¢A qué grupo de poblacion representan los individuos incluidos en mi estudio?

A




@ V JORNADAS DOCENTES

Limitaciones

Discutir cualquier posible amenaza a la validez de los resultados que no he podido
controlar en el momento de la recogida de los datos o del analisis estadistico
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El protocolo de un proyecto de investigacion es un documento que refleja una
descripcion ordenada y sistematica de un proyecto de investigacion. Consta de:

/ m  Aspectos éticos N\
m Cronograma/Plan de trabajo

m Presupuesto
m  Otras secciones: experiencia del equipo investigador, marco estratégico, medios disponibles

Kl Anexo: cuestionario, hoja de informacidn al paciente y consentimiento informado /

A
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Recapitulando...

Un proyecto de investigacion es un proceso cientifico cuyo objetivo es dar respuesta a
una pregunta de investigacion

Cualquier proyecto de investigacion surge de la necesidad de dar respuesta a una
pregunta de investigacion

Una buena forma de empezar a “responder” la pregunta de investigacion es
redactando el protocolo del proyecto de investigacion ...
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Recapitulando...

Titulo, y revisarlo al final!!

Busqueda bibliografica y antecedentes

Hipotesis, objetivo general y objetivos especificos

Tipo de estudio

Criterios de inclusidn y exclusion

Tamafio muestral y estrategia de muestreo

Qué variables y cémo se van a recoger

Cémo se van a analizar los datos

Qué sesgos pueden afectar a la validez y como se pueden controlar — limitaciones
Aspectos éticos, cronograma/plan de trabajo y presupuesto

Elaborar el resumen




